
A-1
PASTA INTEGRALE SPECK E ZUCCHINE                                                                       

(Glutine-Carne di Maiale-Zucchine-Sale-

Olio)

A-1/GF
PASTA SENZA GLUTINE 

SPECK E ZUCCHINE 

A-2/R
RISO POMODORO E 

RICOTTA 
D-2

A-2/GF
PASTA SENZA GLUTINE 

POMODORO E RICOTTA 
D-3

A-1

PASTA PANNA E PROSCIUTTO                   

(Glutine-Latticini-Carne di Maiale-

Sale-Olio-Uova-Senape-Solfiti-

Arachidi)

B-1
 SCHIACCIATE                     

A SCELTA DAL MENU'

A-1/R
RISO PANNA E 

PROSCIUTTO

A-1/GF
PASTA SENZA GLUTINE 

PANNA E PROSCIUTTO

D-2

D-3

B-1 STINCO ALLA BRACE (Maiale)

B-2 POLLO ALLA BRACE (Pollo)

A-1/R
RISO BROCCOLI E 

ACCIUGHE
B-3

SALSICCE ALLA BRACE 

(Maiale-Pane) 

A-1/GF
PASTA SENZA GLUTINE 

BROCCOLI E ACCIUGHE
B-3/GF

SALSICCE ALLA BRACE 

SENZA GLUTINE

B-4
FEGATELLI ALLA BRACE 

(Maiale-Pane) 

B-4/GF
FEGATELLI ALLA BRACE 

SENZA GLUTINE

A-2/R
RISO AL RAGU' DI 

VERDURE

A-2/GF
PASTA SENZA GLUTINE 

AL RAGU' DI VERDURE

A-1
MINESTRA CON PASSATO DI 

VERDURE                                   

(Glutine-Carote-Patate-Zucchine)

A-1/GF
PASTA SENZA GLUTINE CON 

PASSATO DI VERDURE

A-2/R
RISO POMODORI 

DATTERINI E MENTA
D-2

A-2/GF
PASTA SENZA GLUTINE POMODORI 

DATTERINI E MENTA D-3

B-1/GF
BACCALA' ALLA LIVORNESE 

SENZA GLUTINE
C-1/GF

PATATE FRITTE SENZA 

GLUTINE

D-2

A-2/GF
SPAGHETTI SENZA GLUTINE 

AGLIO OLIO E PEPERONCINO D-3
C-2

ZUCCHINE TRIFOLATE         

(Zucchine-Aglio-

Prezzemolo)

BANANA

D-1 

TORTA DELLA 

NONNA            

(Glutine-Uova-Soia-

Latte-Frutta a 

guscio)

BANANA

D-1 

TORTA DELLA 

NONNA            

(Glutine-Uova-Soia-

Latte-Frutta a 

guscio)

D-1 
TORTA DELLA NONNA                    

(Glutine-Uova-Soia-

Latte-Frutta a guscio)

BANANA

C-1
PATATE E CIPOLLE 

ARROSTO (Patate-

Cipolle)

B-5

SFOGLIATA CON PROSCIUTTO COTTO 

MOZZARELLA E ZUCCHINE                                  

(Glutine-Uova-Prosciutto-Zucchine-Pesce-

Soia-Frutta a guscio-Sedano-Senape-

Sesamo)

A-2

PASTA POMODORI DATTERINI E 

MENTA                                       

(Glutine-Pomodoro-Menta-Latticini-

Sale-Olio-Pepe-Aglio)

B-1
OMELETTE PROSCIUTTO 

COTTO E FONTINA       

(Uova-Latticini-Prosciutto)

C-1
PATATE LESSE 

PREZZEMOLATE 

(Patate-Prezzemolo)

C-1
PATATE FRITTE 

(Glutine)

C-1/GF
PATATE FRITTE 

SENZA GLUTINE

C-2
POLENTA FRITTA 

(Glutine)

C-3 PISELLI SALTATI

C-1

VERDURE AL 

FORNO             

(Carote-Zucchine-

Patate)

B-2

SCALOPPINA DI POLLO             

AI FUNGHI                      

(Pollo-Glutine-Latticini-

Pepe-Aglio)

C-2 RAPE ROSSE

C-2
INSALATA VERDE            

E MAIS                  

(Mais)

D-3

SCALOPPINA DI POLLO             

AI FUNGHI SENZA 

GLUTINE

POLPETTE DI CARNE 

FRITTE AL POMODORO 

(Macinata di Maiale-Patate-

Uova-Latticini-Pangrattato-

Salsa di Pomodoro)

BANANA

ANANAS

ANANAS

Menù settimanale  dal  13/04/26  al  17/04/26

ANANAS

CAROTE AL 

BURRO E SALVIA       

(Carote-Latticini)
C-2

Lunedi

Lunedi

Mercoledì

INVOLTINI DI POLLO CON 

PANCETTA OLIVE E 

PEPERONI                     

(Uova-Latticini-Maiale-Pollo-

Olive-Peperoni)

B-2

B-2/GF

PATATE FRITTE 

(Glutine)
A-1

ANANAS

B-1Venerdì

Venerdì

LINGUINE AGLIO OLIO E 

PEPERONCINO                          

(Glutine-Sale-Aglio-Olio-

Peperoncino)

A-2

RISOTTO AI FRUTTI DI MARE                                           

(Pesce-Crostacei-Molluschi-Solfiti) C-1

DATA

Giovedì

PRIMI PIATTI SECONDI PIATTI 

B-2

A-2
PASTA POMODORO E RICOTTA                               

(Glutine-Latticini-Pomodoro-Sale-

Olio)

B-1
FRITTATA DI VERDURE 

(Uova-Latticini-Carote-

Patate-Zucchine)

A-1
PASTA BROCCOLI E ACCIUGHE                             

(Glutine-Broccoli-Pesce-Sale-Olio)

A-2

PASTA AL RAGU' DI 

VERDURE                               

(Glutine-Carote-Patate-

Zucchine-Sale-Olio-Sedano)

B-2
COTOLETTA DI POLLO 

(Glutine-Uova-Soia-Latte-

Sedano-Senape-Solfiti)

CONTORNI

A-2

Mercoledì

BACCALA' ALLA 

LIVORNESE                

(Pesce-Glutine-Aglio)

Martedì

Martedì

FRUTTA E DOLCI

ANANAS

D-1 

PAPPA AL POMODORO 

(Glutine-Sale-Olio-Sedano-

Pepe-Aglio) 

TORTA DELLA 

NONNA            

(Glutine-Uova-Soia-

Latte-Frutta a 

guscio)

D-1 

TORTA DELLA 

NONNA            

(Glutine-Uova-Soia-

Latte-Frutta a 

guscio)

D-2 BANANA

Giovedì



PASTA AL RAGU'          

(Glutine-Ragù di Carne-

Sedano-Solfiti-Sale-Olio-

Pepe-Aglio)

B-6
CAPRESE                

(Latticini-Pomodoro)
C-4 INSALATA MISTA D-4

RISO AL RAGU'                

(Ragù di Carne-Sedano-

Solfiti-Sale-Olio-Pepe-

Aglio)

B-7
ARISTA                     

(Maiale-Solfiti-Pepe-Aglio)
C-6

BIRRA 

ANALCOLICA 0,33 

LT

D-5

PASTA AL RAGU' SENZA 

GLUTINE                        

(Ragù di Carne-Sedano-

Solfiti-Sale-Olio-Pepe-

Aglio)

B-9
PROSCIUTTO CRUDO 

(Maiale)
C-7 FANTA LATTINA D-6

PASTA AL POMODORO 

(Glutine-Pomodoro-Sale-

Olio)

B-12
PETTO DI POLLO AI 

FERRI                            

(Pollo)

C-9
COCA COLA 

LATTINA 
D-7

RISO AL POMODORO 

(Pomodoro-Sale-Olio)
B-13

HAMBURGER VEGETALE          

(Glutine-Latticini-Solfiti-

Legumi) 

C-10
COCA COLA ZERO 

LATTINA

PASTA AL POMODORO 

SENZA GLUTINE 

(Pomodoro-Sale-Olio)

B-14
VERDURE GRIGLIATE 

(Peperoni-Melanzane-

Zucchine)

C-15
ACQUA NAT 0,50 

LT

PASTA ALL'OLIO      

(Glutine-Sale-Olio)
B-15

PIATTO DI TONNO 

(Pesce)
C-16

ACQUA GAS 0,50 

LT

RISO ALL'OLIO            

(Sale-Olio)
C-17

THE' LIMONE 0,33 

LT LATTINA

PASTA ALL'OLIO SENZA 

GLUTINE                        

(Sale-Olio)

C-18
THE' PESCA 0,33 

LT LATTINA

PASTA AL BURRO 

(Glutine-Latticini-Sale-

Olio)

C-20 SPINACI

RISO AL BURRO 

(Latticini-Sale-Olio)

PASTA AL BURRO 

SENZA GLUTINE 

(Latticini-Sale-Olio)

PASTA IN BIANCO 

(Glutine) 

RISO IN BIANCO

PASTA IN BIANCO SENZA 

GLUTINE 

MINESTRONE DI 

VERDURE               

(Arachidi-Frutta a guscio-

Sedano)

A-9

A-5

A-5/GF

A-6

MACEDONIA 

(Solfiti)

PRIMI PIATTI CONTORNI FRUTTA & DOLCI

YOGURT DI 

FRUTTA 

A-7/GF

A-7

A-4

A-3

A-3/GF

PIATTI DISPONIBILI TUTTI I GIORNI

A-7/R

FRUTTA DI 

STAGIONE

A-6/GF

A-4/GF

YOGURT BIANCO

SECONDI PIATTI

A-3/R

A-4/R

A-5/R

A-6/R










